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Carta de Sao Paulo
3° FORUM DE INTEGRACAO DO MEDICO JOVEM

O Il Férum de Integracdo do Médico Jovem, realizado em Sdo Paulo,

nos dias 25 e 26 de julho de 2018, promoveu debates sobre temas
relevantes para o futuro da medicina e da assisténcia a saude, contando
com participacdo significativa de liderancas médicas de todos os estados.

Foram abordados temas relacionados d saude do médico, aos aspectos
éticos da profissdo e a Residéncia Médica. As discussoes ainda frataram
de questdes ligadas d medicina na atualidade, incluindo inovacdo,
tecnologia, telemedicina, empreendedorismo, insercdo e atuacdo No
mercado de frabalho, além da necessidade de fortalecimento de
relacdes internacionais entre os médicos jovens.

A importdncia dos temas expostos e a construcdo coletiva de caminhos
e solucoes propostos nos levam a assumir uma postura ativa em: ampliar
O apoio a participacdo dos médicos jovens na rede de Conselhos de
Medicinag; reforcar a implementacdo de ndcleos de apoio d saude
mental; combater a prdatica do assédio moral; estimular o
empreendedorismo em medicina e o reconhecimento do papel do
médico na gestdo em saude.

Finalmente, urge a necessidade de que todos os médicos, em especial
os jovens, trabalhem pela implementacdo do que foi extensamente
debatido neste Férum. A criacdo de meios para que as propostas
discutidas sejam, de fato, implementadas, depende de empenho didrio,
disposicdo e engajamento junto as entidades representativas da
categoria, e no ambiente da formacdo médica. Somente assim

haverd uma mudanca duradoura.

Sdo Paulo, 26 de julho de 2018.
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