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SINDICATO DOS MEDICOS DO ESTADO DE SANTA CATARINA
DIRETORIA REGIONA|,DE-

Oficio 001/2020
Joinville, 04 de agosto de 2020.
Senhor Secretario,

Cumprimentando-o cordialmente, vimos manifestar apoio & recente carta aberta dos médicos e
médicas da Aten¢do Primaria & Satde e vimos nos posicionar em relagéo ao tratamento da Covid-19.

Vivemos momentos dificeis, ainda sem respostas para tudo. Contudo, j& sabemos que o uso de
alguns medicamentos, inicialmente avaliados em estudos observacionais, ndo demonstraram eficacia
comprovada em estudos randomizados mais recentes, que sdo mais robustos em evidéncia cientifica.
Existem novos estudos em andamento. Sabemos que as proprias entidades médicas se mostram
controversas em alguns pontos. O CRM/SC langou uma nota em 29/06/2020, apoiada pelo SIMESC,
reiterando “a necessidade de protecdo a autonomia do médico que, no atual contexto, considere
adequado o emprego de tratamento medicamentoso precoce em seus pacientes, em decisdo compartilhada
com estes”, sendo que a decisdo deve ser registrada em prontuério e também por meio de termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE) assinado e arquivado. Parabenizamos a sua gest&o por estar
de acordo com a nota do CRM ao envidar “esforcos para viabilizar aos médicos e pacientes interessados
em adotar tratamento precoce os meios para tanto, disponibilizando as medicagdes e recursos de
diagnéstico complementar necessarios”. Entretanto, nenhum médico pode ser obrigado a prescrever
e nem penalizado por ndo prescrever tratamentos off /abel, ou seja, sem comprovacgdo cientifica para
determinada indicacdo. Ndo podemos falar em omissido de socorro quando ndo existem tratamentos
medicamentosos comprovadamente efetivos para tratamento precoce e quando nos deparamos com
médicos atuantes, atendendo seus pacientes, expondo-se ao risco de Covid-19 e sem receber insalubridade
maxima para isso.

Agradecemos e parabenizamos a sua gestéo por algumas agdes tomadas, como:

- Ampliagdo de servigos de telemedicina, incluindo a manutencéo dos servigos de teleconsultorias pelo
Telessalde e a inovagd@o com o Web Satide, Ligue Salide e teleconsultas;

- Manutengado dos servigos especializados da Policlinica Boa Vista dentro do possivel, poupando estes
profissionais da linha de frente neste momento;

- Realizagéo sequencial de testes para diagnostico de Covid-19 para os profissionais de satde;

- Disponibilizagdo de equipamentos de protecéo individual (EPI) aos profissionais de satde;

- Abertura de espaco para discuss&o e inclusdo do SIMESC no grupo de decisdes médicas relacionadas a
protocolos de tratamento de Covid-19 em Joinville.

- Criagao de vagas de UTI nos hospitais existentes, com promessa de que estas serdo mantidas, o que é
bem mais interessante do que a construgdo de hospitais de campanha,

- Abertura de processo seletivo para contratagdo de médicos para atuarem com Covid-19. Médicos estdo
sendo afastados por Covid-19, a demanda tem aumentado e profissionais que est&o na linha de frente estdo
sobrecarregados. O SIMESC reforga a necessidade urgente da contratagdo destes médicos!

Esperamos que o seu cuidado, demonstrado nas atitudes listadas acima, se manifeste também em
publico, em entrevistas ao vivo. E importante ratificar as orientagoes ja bem estabelecidas de que, mais
importante do que os uso de medicamentos ndo comprovados, é a prevengao com distanciamento social,
higiene das m&os e uso de méascaras.

Nos colocamos a disposigdo para esclarecimentos e reiteramos nossos votos de estima e
consideragao.
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